
　こうべ健康大学を設立してはや 2年。今回で第 8回目を迎えます。これま

でに、多くの先生方に統合医療から健康寿命に関する事まで、さまざまなお

話をして頂きました。小人数の際には、参加者の皆様と座談会形式でさせて

頂くこともあり、今後も気軽に参加できるセミナーとして認知して頂けるよう

努めていきたいと思っております。

　今回は女性には気になる更年期のポイント、シミ取りから外科手術まで幅広

く取り入れられているレーザー治療、また昨今、老化は血管からと言われてい

ますが、血管病について詳しくお話して頂きます。

　あたたかい春はもう間近です。ご自身の身体の勉強をして、体調を整えてい
きましょう！　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　

　〒650-0046神戸市中央区港島中町4-1-1 ポートアイランドビル6Ｆ  株式会社ドクタープラネッツ内
　 TEL : 078-303-2340　FAX : 050-3488-5429　E-mail : info@kobeuh.com

健康に関心のある方なら
どなたでも受講できます！

◇ 日　時 ： 平成２８年３月５日（土）

　　　　    14：00 ～ 16：20（受付開始時間 13：30 ～）

◇ 会　場 ： 神戸国際会館　9F　901・902 号室　※裏面の地図をご覧ください

　　　　      神戸市中央区御幸通 8-1-6（TEL078-230-3196）

◇ 受講費 : 2,000円 /1名（会員 500円 /1名）

◇ 受  講　：予防医学・健康増進に関心のある方　先着 70 名

◇ 主　催  ：  一般社団法人神戸健康大学  

◇ 共　催  ：  日本統合医療学会兵庫県支部

◇ 後　援  ：  近畿厚生局　兵庫県　神戸市　神戸新聞社　サンテレビ　ラジオ関西
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こうべ健康大学

14：00
　～16：20

 神戸国際会館

　　 9階

 神戸三宮駅前

新須磨病院婦人科
部長
福西秀信　先生
　　　　　　　　

近畿大学理工学部
総合理工学研究科
教授
橋新裕一　先生

婦人科のことならおまかせ!!

こうべ健康大学

理事長　岡田昌義　先生

セミナーに関する
お問合せ・お申込み

14:00 ～ 14：40

14:50 ～ 15：30

15:40 ～ 16：20

第8回　健康寿命延伸セミナー

「注意したい光・レーザー利用・応用」

更年期ごろから注意したい婦人の病気

健脚を血管病から守る大切さ

春の健康セミナー
　　　　　　　　のご案内

効いて！楽しい！為になる！

治療と密接なレーザーを分かりやすく紹介 !!

静脈瘤などでお悩みの方へ！



三井住友銀行

三菱東京UFJ銀行

山側

海側

【神戸国際会館】

〒651-0087 兵庫県神戸市中央区御幸通8丁目1番6号
TEL:078-231-8161　FAX:078-231-8120

国際会館1Fより東エレベーターをご利用ください。
会場は9階の901・902号室です

人

ＴＥＬ：

Ｅ-mail：

住   所：

所属病院
  施　設

職   種：

〒

お名前：

上記にご記入のうえＦＡＸ，お電話,Ｅ-mailでお申し込みください
お申込頂いた方には受講票をお送りいたしますので当日お持ちください
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②

③ ④

⑤

⑥

⑧

⑦

⑨ ⑩

　入会希望　　 有　・　無

ＦＡＸ：

いずれかに〇をしてください

   出　席　・　欠　席

：

：参加
人数

会員募集

ご入会いただくと、神戸健康大学主催の様々な医療セミナーを毎回 500 円で
受講できます。（入会金 5,000 円・年会費 6,000 円）（学生 /入会金無料・年会費 3,000 円）

　　　　　　　　　　※統合医療予防医学　健康増進セミナーとして年 4回 2講座開催します
　　　　　　　　　　　　・心臓血管系　・脳血管系　・呼吸器系　・循環器系　・消化器系
　　　　　　　　　　　　・皮膚科　・眼科　・耳鼻咽喉科　・心療内科　・薬剤科　・整形外科

専門医から健康アドバイスが受けられます !!

　　是非ご参加ください !　（70 名 先着順）

①
こうべ健康大学

「こうべ健康大学」とは


